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Zdobywajg nowe gory

Pod nieobecno$¢ oséb, ktore pojechaly na
wycieczke, tworzyliSmy rozne prace plastyczne i
ogladaliSmy ciekawy film. Podczas filmu pilismy
kawe i herbate. Pan Zbyszek z innymi osobami
robit nam obiad, ktory zjedli$my po filmie. Byly to
ptatki z mlekiem. Po positku kazdy z nas musiat po

Wylkzempisi

23. wrzesnia, w czwartek pojechaliSmy na
wykopki, podczas ktorych  zbieraliSmy
ziemniaki. Tego dnia mieliSmy bardzo tadng
pogodg.

Mielismy rowniez przerwe na paczka i co$ do
picia.

Zyczenia

Dnia 24. wrze$nia, w piagtek, Grupa Turystyczna
Osrodka Matka Boza Rozancowa, wybrata si¢ w
podréz.

Tego dnia byla pigkna, stoneczna pogoda.
Najpierw pojechalismy pociggiem do Bielska
Bialej, a p6zniej z dworca PKP udali§my si¢ na
przystanek autobusowy, by pojecha¢ do
dzielnicy Bielska — Wapienicy.

Przy wielkim $cisku ludzi miodych i starszych,
dojechaliimy na czas na miejsce. Aby
rozprostowaé nogi, od razu poszlismy z marszu
na gor¢ Blatnia, znajdujacg si¢ 917 m. n. p. m.

Tekst napisat Zbigniew Kulasek, Zdjgcie: p. Asia

sobie posprzata¢ — zanies¢ do kuchni talerz, umy¢
stolik. Po positku trzeba sobie odpoczaé, wigc
poszlismy na dwor, by posiedzie¢ na tawce. Gdy
odpoczelismy, poszliémy do busa, gdzie czekal na
nas pan, ktory zawiozt nasz do domu.

Oto taki zwykly dzien na Warsztatach.

Tekst przygotowala Magda Klimek

Pomagali nam koledzy z Osrodka z Woli.

Po tym jak nazbieralismy ze 3 albo 1 6 workow
ziemniakow, poszliSmy na koc 1 czekaliSmy na
pana Janka, zeby po nas przyjechat busem.

Tekst napisal Lukasz Pasek

Z O:QLIZ]'l. Dnia C ﬁ[OpCd (meZczyzna to teZ chiopiec, tylko troche wigkszy)
chcemy Zyczy¢ Razdemu chfopcu, mezZczyZnie, facetowr:

Odwagi, by wspinac sig na szczyty
pozornie nie do poRonania,
Sity, by wytrwacé
w raz podjetych postanowieniach,
Pogody ducha, by akceptowac to,
czego nie moZna zmienic,

RozsqdRu, by podejmowac tylko madre decyzje,

Madrosci, by odroznic prawde od fatszu.

Tego Zyczymy Wam uroczyscie,
I nastepny stu lat w zdrowiu, oczywiscie.



Vil Miedzyosredkowe Zawody Sportowe
Dia Osob Niepeheosprawnych

We wrzes$niu, razem z panem Szymonem
i panem  Zbyszkiem, zajmowali§my  si¢
przygotowaniami do trzech dni eliminacji do
zawodow, ktore odbyty sie 14., 16. i 22.
wrzesnia oraz do finalu, ktory odbyl si¢
30. wrze$nia

szezyna - Suszes 2010
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Pani Asia przez caly wrzesien zajmowata sig¢
przygotowaniami do zawodow oraz bedzie na
nich sedzia.

Podczas finatu, grupa taneczna zaprezentowata
na scenie taniec, ktory ¢wiczyla przez caty

mleS}. Tekst napisata Magdalena Klimek

|| dzien eliminaei

W dniu 14 wrzesnia, we wtorek, rozpoczety
si¢ zawody sportowe.

Eliminacje odbyly si¢ w Pszczynie na hali
sportowej. Konkurencje mieliSmy rézne.
Wsréd nich wymieni¢ mozna: Biceps Gototy,
Wykop butem, Rzut rzutkami do tarczy, Malpi
Gaj, Dmuchany Kubek, Chusta.

Sktad druiyny WTZ w I dzien eliminacji:
Monika Chotynska, Czestaw Koscielny,
Lukasz Pasek, Adrian Bojdot, Joanna
Szczypiorkowska, Arek Mazurczyk, Janina

Tekst napisat Lukasz Pasek

Krzak, Agnieszka Szczygiet, Krzysztof Oles,
Mirek Machulec, Sylwia Zupa.

Sktad ~ druiyny  Srodowiskowego Domu
Samopomocy: Danuta Tatar, Danuta Tabor,
Andrzej Sikora, Janina Sikora, Piotr Kurtok,
Jaromin  Aneta, Piotr Pawelec, Marcin
Niedziatkowski, Zbyszek Worek, Krzysztof
Kiermasz, Lukasz Ko$cielny.

Personel bioracy udzial w zawodach tego dnia
to p. Zbyszek, p. Szymon, p. Stasiu, p. Ula,
p. Basia, p. Asia, p. Kasia, p. Piotr, p.
Bernatka.




16. wrzesnia w pszczynskiej Hali Sportowe;j
przy Zespole Szko6t Nr 23 na ulicy Zamenhofa
odbyty si¢ kolejne eliminacje. Zawodnicy oraz
opiekunowie wraz z wolontariuszami testowali
nowe trzy konkurencje: Wyscig z wezem, Jaka
to melodia, ktora prowadzita pani Ula
Stalmach z Pracowni Arteterapii oraz Slalom
z kijem hokejowym.

Y,

w liminacjach IT braty udziat z WTZ: Janusz
Fura, Andrzej Pach, Przemek Gawilk, Pawet

1l dzien elmunacyy

Dnia 22 wrzeénia przypadl ostatni dzien
eliminacji. Nasze Warsztaty dostaly si¢ do
Wielkiego Finatu rozgrywanego w Suszcu.
Tego dnia Warsztaty byly reprezentowane
przez: Adriang Krynicz, Ani¢ Hernas,
Agnieszke Przemyk, Macka Nawrockiego,
Daniela Waleckiego, Aleksandr¢ Herok, Anitg
Krzekotowska, Ani¢ Hoinkins, Magdaleng
Klimek, tukasza Nowaka, Adriana Kaszg
i Agnieszke Szczygiet. Trenerem zwycieskiej
druzyny byt pan Zbyszek Krymkowski.

O zwycigstwie druzyny zadecydowala ilo$¢
zdobytych medali. Wsérod medalistow znalezli
sig: Zatem prezentujemy calg liste medalistow:

Maciek Nawrocki
Lukasz Nowak

Il dzign eliminaciy

Kucharski,  Mariusz ~ Kaganiec,  Jakub
Zabrzeski, Agnieszka Slosarczyk, Marcin
Czyrnek, Zbyszek Kulasek.

Oraz druzyna ze Srodowiskowego Domu
Samopomocy w sktadzie: Bartosz Piech, Jozef
Kurtok,  Krzysztof = Koczuba,  Mariusz
Kioskiewicz, Marzena Gaszczyk, Jacek
Pochopien, Bogdan Kotas, Anna Bloch,
Bernatka Gondzik, Michat Adamus.

Wisréd personelu wspierajacego swoje druzyny
znalezli si¢: p. Zbyszek, p. Szymon, p. Stasiu,
p. Ula, p. Basia, p. Asia, p. Kasia, p. Piotr,
p. Bernatka i p. Martyna.

Tekst napisat Zbyszek Kulasek

Adrian Kasza
Janka Krzak
Agnieszka Szczygiel
Ania Hoinkins
Aleksandra Herok
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Tekst napisat Zbyszek Kulasek
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No 1 nadszedt wreszcie dzien wyczekiwany
przez wszystkich z nieustajaca
niecierpliwoscia — finat zawodow. Nasza
grupa po wielu treningach pod kierunkiem
pana Zbyszka i pana Szymona, zmotywowana
I Z wiarg w
siebie,
rozpoczela je
do spotki
z innymi.
Dopingowana
roOwniez przez
opiekunéw
oraz kolegdow
1 kolezanki,
ktorzy przyjechali razem z nami.

Twardo walczyliSmy z innymi, wydawaloby
si¢ mocniejszymi zawodnikami z innych
osrodkéw. Stawialismy im dzielnie czota do
konca, pomimo chwil zwatpienia i zmgczenia.
Kiedy nadszedl czas ogloszenia tak

oczekiwanych wynikow, wielu z lekkim

Nasza grupa taneczna, do ktorej nalezy
Marzena, Ola, Magda, Sylwia, Ania
i Agnieszka wykonala na rozpoczgcie
Finatu VIII Migdzyosrodkowych
Zawodow  Sportowych dla  Osob
Niepelosprawnych, taniec, za ktory
otrzymata duzo braw.

Potem rozpoczely si¢ zawody sportowe, I
w ktorych startowato 10 druzyn.

Na zakonczenie Janeczka $piewala

30092010

niedowierzaniem ustyszalo, ze
zdobyliSmy trzecie miejsce w
zawodach. Wszyscy
pracownicy i podopieczni z
osrodka byli z naszych
zawodnikow niezmiernie

dumni. ByliSmy wzruszeni, ze
po tylu latach udalo si¢ nam
zakwalifikowa¢ do finatlow i zajaé tak wysokie
miejsce wsrod tylu innych osrodkow.

| Final ten pozostanie na dlugo w naszych

sercach. Kto wie, moze nastegpnym razem, tez
zakwalifikujemy si¢ do finalu i pokazemy, ze
Z wiarg, motywacja 1 dobrym treningiem
potrafimy wygrac.

w imieniu zawodnikow

dzigkujemy
wszystkim, ktérzy ogladali 1 dopingowali
naszg sportowa rywalizacje, a organizatorom
dzickujemy za pyszny poczestunek, ktory
dodat smaku 1 sity w tej rywalizacji.

Tekst napisat Krzysztof Oles

* Sportowych Osob Niepetnosprawnych byli:

Aleksandra Herok,
Agnieszka Slosarczyk,
Dagmara oraz
Zbigniew Kulasek.

piosenke, a wszyscy otoczyli ja kotem. . Dziekuje im za pomoc 1 zaangazowanie przyl
I tak =zakonczyliSmy nasze zmagania - archiwizacji tych wydarze.

sportowe. | Katarzyna Krawczyk
MagdaKllmek e N — n h EE— O § EE— E F EE— o F EE— E—




MEDALE

Prezentujemy calg list¢ medalistow z Warsztatow, wraz z konkurencjami, w ktorych brali udziat:

FINAL
E_J = ‘!
B S——c. =
SDS Pszczyna
WTZ Drogomysl

WTZ Pszczyna

Sktad druzyny WTZ, dzigki ktorej Nasze Warsztaty zdobyty
puchar: Anna Hoinkis, Adrian Kasza, Lukasz Nowak,
Agnieszka Slosarczyk, Arek Mazurczyk, Marcin Czyrnek,
Janusz Fura, Magda Klimek, Mirek Machulec, Sylwia
Zupa, Pawel Kucharski, Maciek Nawrocki

Lukasz Nowak (Dmuchany
kubek)

Adrian Kasza (Dmuchany
kubek)

Janka Krzak (Dmuchany kubek)
Agnieszka Szczygiel (Dmuchany
kubek)

Ania Hoinkis (Dmuchany kubek)
Ola Herok (Dmuchany kubek)
Arek Mazurczyk (Biceps
Goloty)

Maciek Nawrocki (Wykop
butem)
Krzysztof Ole$ (Biceps Goloty)

24
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Srebrny medal Z}oty medal

Lukasz Nowak (Wykop butem)
Adrian Kasza (Wyscigu pokoju)
Lukasz Pasek (Biceps Goloty)
Krzysztof Oles (Rzut do celu)
Monika Chotynska (Pasi Konik)
Sylwia Zupa (Pasi Konik)
Mirek Machulec (Pasi Konik)
Agnieszka Slosarczyk
(Dmuchany kubek)

Andrzej Pach (Dmuchany
kubek)

Zbyszek Kulasek (Dmuchany
kubek)

Jakub Zabrzeski (Dmuchany
kubek)

Marcin Czyrnek (Dmuchany
kubek)

Pawel Kucharski (Dmuchany
kubek)

Marcin Czyrnek (Biceps Golot

I SN
S

Brazowy medal



Odpust w $cistym stowa znaczeniu zwigzany
jest z obchodzeniem $wigta patronalnego
danego kosciota. W tym dniu, jesli spelnimy
zwykte warunki odpustu, mozemy uzyskaé
darowanie kar za popelnione grzechy.

Jest to mozliwe dzigki wtadzy jaka Pan Bog
dal Kosciotowi i jego Pasterzom w kwestii
odpuszczenia grzechow.

Nalezy tutaj pamigtaé, ze kazdy grzech, czyli
zty czyn, niesie ze sobg nie tylko wing, lecz
rowniez zacigga kare. Wina jest nam
odpuszczona z chwilg odbycia waznej
spowiedzi 1 uzyskania rozgrzeszenia.

Pozostaje natomiast sprawa nie tylko
zado$¢uczynienia i naprawienia wyrzadzonej
szkody, lecz rowniez poniesienia kary za ten
czyn.

Zeby tej kary nie ponosi¢ w czy$écu lub
jeszcze tutaj na ziemi, Kosciol zachgca do
korzystania z praktyki odpustu zupetego.
Mozna go ofiarowac za siebie, badz za jakas
zmarlg osobg.

Nie jest to jakie$ targowisko 1 handel
zPanem Bogiem. Uzyskanie odpustu
zupelnego wymaga bowiem dyspozycji
zdystansowania si¢ od grzechu, odsunigcia
go od siebie, czyli posiadania wolnosci od
przywigzania do jakiegokolwiek grzechu,
nawet lekkiego.

Czym jest odpust?

Dyrektor naszego Osrodka — pan Piotr Kowalski

Jest to zatem postawa mitosci, ,ktora
zakrywa wiele grzechow”.

Mowigc o odpustach, trzeba powiedzie¢
0 ,,duchowym skarbcu Kosciota”, gdzie
cierpiacy jego czlonkowie niejako skladaja
swoje zastugi w dzwiganiu cierpienia wraz
z cierpigcym Chrystusem oraz o prawdzie
,obcowania S$wigtych”. W tej ostatniej
prawdzie wiary mozliwa jest duchowa
wymiana dobr, ktorymi sg uczynki mitosci
I modlitwy zyjacych dzieci Kosciola oraz
wstawiennictwo  tych, ktorzy sa juz
zbawieni. Z tych dwoch zrodel mozemy
czerpa¢ wiele task i sami sktada¢ ofiary
poprzez modlitwg, wierne wypehianie
obowigzkow  oraz  poprzez cierpliwe
dzwiganie wtasnych ograniczen, stabosci,
choréb i cierpien.

Co do odpustu w naszym Osrodku, to nie
stawialbym go na roéwni z odpustem
odprawianym w konkretnej $wigtyni. Nie
sadzg tez, ze przez udzial w naszych
uroczystosciach zyskamy odpust zupeilny
(chyba zebySmy mieli w placowce kaplice
poswiecong naszej Patronce) — ale w tym
temacie niech wypowiedza si¢ bardziej
Swiatle w tej materii osoby.

Nasz odpust to po prostu obchody
uroczystosci ku czci naszej Patronki — Matki
Bozej Rozancowej. Dzien ten przypada
rzeczywiscie na 7. pazdziernika.



C=z=vymm jest dla nmas odpust?

W zwigzku z wazng dla naszego Os$rodka

uroczystoscia —  odpustem  zwigzanym
Z obchodami $wieta ku czci Matki Bozej
©
Monika Chotynska:
(usmiech) Odpust miatam
w Czarkowie i mam fajny humor.
J
&
Pani Basia Przadka:
Dla mnie jest przezyciem
religijnym.
/
Pan Szymon Gabrys:

Pewnym wyrzeczeniem lub modlitwa

ofiarowang dla uzyskaniem tegoz odpust.
)

Pan Stasiu Kokot:
Odpust to $wieto patronalne
danej parafii.

Asia Szczypiorkowska:
Jaka$ wazna uroczysto$¢ w kosciele.

o)

@

Madzia Klimek:

Trzeba si¢ tadnie ubra¢ do kosciota.

A wedlug stownika odpust to
uroczystos¢ koscielna, zwykle swigto
patrona danego kosciota,
przyjmujacego  lokalnie  charakter
festynu ludowego  (sprawdzone
I wynotowane ze stownika).

&) C

Pawet Kucharski:
Stuzba przy ofltarzu i1 dzwonieniem
dzwonkami w kosciele.

U

Miru$ Machulec:

Najpierw idziemy do koSciota.
A po6zniej kupuje to, co chce.

Roézancowej,  zapytaliSmy  pracownikow
I podopiecznych, czym dla nich jest odpust

I Z czym si¢ im kojarzy.

Arek Mazurczyk:
Budy stoja z lizakami i cukierkami,
zabawkami lalki  wotajace

,mama” (smiech).

oraz

~

4
Pani Jola Kania:
Czym jest dla mnie? Odpust jest

mitym przezyciem. Co$ dla duszy
I ciala. Najpierw skupienie, modlitwa,
a pbézniej pysznosci przygotowane
w zaciszu kuchennym.

J

D

(D Pan Janek Mazur:

Swigtem  Warsztatowym, uczczeniem
matki Boskiej Rozancowej — Patronki
WTZ. Jest okazjag do wspolnego przezycia
lepszych

sSwieta 1 podjedzenia

smakowitych dan z kuchni (smiech).

Wywiady przeprowadzit Zbyszek Kulasek

Matka Boza Rozaricowa

Istota Roézanca jest rozwazanie
najwigkszych tajemnic
chrzescijanstwa.

Jest to modlitwa do Jezusa
Chrystusa
Maryi, ktora pragnie przyblizy¢
wszystkich do swojego Syna.

za posrednictwem

Tajemnice  radosne  dotycza  wydarzen
Z dzieciecych lat Jezusa.
Tajemnice Swiatta dotycza zycia

I najwazniejszych czynow Jezusa.
Tajemnice bolesne sa rozwazaniem meki Jezusa.

Tajemnice  chwalebne sg  zwigzane ze
Zmartwychwstaniem i wydarzen po nim
nastgpujacych.

Rozwazanie Tajemnic Rézanca Swietego

pozwala pozna¢ kazdemu z nas istot¢ naszej
wiary.




Pi¢cC lat za nami

Pie¢ lat za nami. Nawet nie wiedzie¢, kiedy
przelecialo. Tyle waznych chwil, tyle
wydarzen. Wyjazdy, $wigta, przedstawienia —
wszystko jakby wczoraj... Tylko my bardziej
zzyci. Bardziej do$wiadczeni zaréwno soba
nawzajem, jak 1 rdéznymi sytuacjami. Jak
w kazdym domu — czasem z gorki, czasem pod
gorke. Ale najwazniejsza jest ta przynalezno$é,
cudowna $wiadomo$¢é, ze mamy migjsce,

w ktorym kazdy jest wazny.

Pie¢ lat za nami, a juz tyle zmian. Nowy
Dyrektor, psycholog, pracownik socjalny,
terapeuci, a i uczestnicy — jedni odchodza,
drudzy przychodzg. Ale kazdemu kto
odchodzi, w sercu zostaje kawatek SDS-iu.
Wraca na chwilg, na odwiedziny, z radoscia,
serce bije — a oczy blyszcza — tak jak w domu.
Pig¢ lat razem — dobrze si¢ juz znamy. Wiemy

o sobie wiele. Jedni moéwig duzo, drudzy mato.

Tekst napisata p. Bernatka Jonkisz

S lecie SDS

Wiemy kto lubi malowag¢, $piewac, wyszywac,
gotowa¢. Kazdy ma swoje miejsce — swoj
pokdj — pracownie. Kazdemu ten dom jest
bliski i dla kazdego jest wazny. Mijajacy czas
wplywa tylko na naszg korzys¢, bo z dnia na

dzien jestesmy sobie blizsi.

Piec lat za nami. Urodziny, a wigc mozna sobie
pieciu lat. By Bog mial nas w swej opiece —
bez niej nic nam si¢ nie uda. By problemy
i ktopoty omijaty nas szerokim tukiem, a gdy
przyjda, by umie¢ je madrze rozwigzaé.
Przychylnosci  os6b  z zewnatrz.  Checi
i postgpow  wewnatrz. Madrych rozwigzan
trudnych sytuacji. Wiele, takiej zwyklej
codziennej rado$ci — bo ona daje sile gdy

przyjda klopoty.




Akecja NAKRETKA DLA OLIWIL

Dnia 15 wrzesnia grupa zbieraczy korkéw w
sktadzie: Pan Zbysiu kierowca, pilot Madzia

pilot Zbyszek Kulasek, wybrala si¢ zawies¢
korki oraz nakretki z butelek plastikowych do

Fundacji Slaskie Hospicjum dla Dzieci
w Pszczynie.

Klimek, pilot po prawej Lukasz Pasek oraz po
lewej stronie Czesiu Koscielny oraz srodkowy

Tekst przygotowal Zbyszek Kulasek
Zdjecia: p. Kasia Krawczyk

W 8. numerze naszej gazetki pisalismy o akcji, polegajacej na zbidrce plastikowych nakretek.
Okazatlo sie, ze informacja ta zostata przeczytana przez wiele oséb. Od tamtej pory drzwi pracowni
pana Zbyszka si¢ nie zamykaty. Codziennie kto$ przynosit troche lub wigcej niz troche nakretek, az
uzbierato si¢ kilka workow.

Wszystkim, ktorzy wzieli udziat w acji serdecznie dzigkujemy.

Oliwia ma 12 lat i pochodzi z Bytomia.
Choruje na Zespot Westa oraz dziecigce
porazenie mozgowe.

Oliwia jest podopieczna Slaskiego Hospicjum
Domowego utworzonego przez Fundacje
,,Slqskie Hospicjum dla Dzieci”, ktére ma

swoja siedzibe w Pszczynie, przy
ul. Katowickiej 6.

W tej chwili pod opieka Hospicjum jest
20 dzieci, ktorych leczenie 1 opieka odbywa si¢
w domu, gdyz to wlasnie dom stwarza
najlepsze warunki dla rozwoju tychze dzieci.

-0 ;:

'Zblmmy wszystkie plastikowe nakretki
za kazdy zebrany kilogram Oliwin,.otuynujg

1zt na leczenie
Dziekujemy za otrzymane wsparcie.
Rodzice

Wiecej o akeji: http://oliwia-krupowies.bloog.pl/




nArtuar Watrola

20 wrzesnia 0
godzinie 10.41
wybratem si¢

piechotky przez dhugi
korytarz do pracowni

arteterapii. Moim
celem bylo zebranie
materialow do

artykutu o Arturze.
Oto kilka rozmow, ktore przeprowadzitem:
— Marcin jak wspominasz Artura Watrobg?
— Milo, byl bardzo fajnym kolega, $mial si¢
zmoich  Marcinowych  opowiesci, byt
kultowym kolega.

Pani Ula dodata: — Brakuje jego cudownego
glosu. Mam nadzieje, ze moze kiedy$ jeszcze
do nas wroci...

A przy okazji jak wychodzitem z pracowni
spotkalem Ani¢ Hoinkins przygotowujaca si¢
do zawodow.

— Aniu jak bedziesz go pamigtac?

— Dhigo go bede pamigtac. (chwilka
zastanowienia) Bede go mile wspominac,
poniewaz jego glos byl bardzo mily oraz
ciepty.

Tekst napisat Zbyszek Kulasek
Zdjecie: archiwum OMBR

Znany muzylk na Warsztatach

FPolvoDzENI A
VRO

PIOTR. DEUBANS

Folo

Dnia 28 wrzesnia 2010 o godzinie 11:00 przy
oklaskach i petnej sali gimnastycznej odbyt sie
koncert. Przybyt do nas znany i lubiany muzyk
pan Janusz Janina Iwanski. Swdj koncert
rozpoczal piosenka lubianego muzyka pana
Krzysztofa Klenczona, a pdzniej za Spiewatl
piosenke ,,Na mily Bog” Stanistawa Sojki.
Pozniej zaczat $piewaé refren piosenki
,»Kopciuszku tobie si¢ udato”.

Z wrazenia Miru$ 1 Mariusz oraz podopieczni
wstali z krzeset i tanczyli piosenke pod
tytufem ,,I nie mie¢ stonia lat”. Przy pelnej sali

gimnastycznej wszyscy sie S$wietnie bawili
| Spiewali, a podopieczni i opieckunowie jako
chorek fajnie si¢ bawili.

Muzyk pan Janusz zawolat nawet: ,,Chyba
wam nie jestem potrzebny, ze si¢ tak dobrze
bawcie”, ale Chorek zawotal: , Nie!!!”.

Sala bisowata. Na koniec artysta za$piewal
piosenke Beatlesow, a thum $piewal ,,uuuu...”.
»No dobrze — N :
powiedziat pan ¢ i
Janusz - to
jeszcze
zaspiewam jedng
piosenke.”

| $piewat przy
oklaskach  catej
publicznosci.
Popijat herbatke,
wstal 1 grat dalej
na gitarze.

Tekst napisat Zbyszek Kulasek




Kacik Kulinarny

Skladniki:
35 dag maki krupczatki,

1 tyzeczka proszku do pieczenia,

13 dag margaryny (smalcu z margarynag),
15 dag cukru pudru,

2 jajka,

sol,

1 kg kwaskowych jabtek,

20 dag cukru

Sposob przygotowania

1. Do przesianej maki doda¢ proszek do pieczenia, margaryne,
posieka¢ nozem, doda¢ pozostate skladniki, zarobi¢ ciasto nozem.
Schiodzi¢ w lodéwce przez 30 minut, rozwatkowaé i1 podpiec
W nagrzanym piekarniku na jasnozloty kolor.

2. Jabtka umy¢, obraé, usung¢ gniazda nasienne, drobno pokroic¢
i udusic¢ z 15 dag cukru.

3. Przestudzong marmolade jabtkowag rozsmarowaé na upieczonym
spodzie.

4. Z dwoch biatek 1 5 dag cukru ubi¢ piang; rozlozy¢ ja réwno na
marmoladg 1 zapiec placek w lekko nagrzanym piekarniku (14OOC)

5. Goracg szarlotke pokroi¢ ostrym nozem na kwadraty.

Pomyst przepisu Magda Klimek
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Agnieszka Slosarczyk 03. pazdziernik
T Monika Chotynska 23. pazdziernik

Niech Wam Zycie stodko plynie w kazdej chwili i godzinie,
I aby wszystko sie spetnilo i stonecznie zawsze bylo. .
Wiele szczescia i radosci, bo to w Zyciu wazna rzecz. !

Oprocz tego takze zdrowia, bo bez niego nie ma nic.

Zyczenia przygotowata Sylwia Zupa




Krzyvzowka

Krzyzowke przygotowata Magda Klimek

W zwiazku z nadej$ciem bardzo kolorowej pory roku,
zapraszamy do wzigcia udzialu w konkursie plastycznym
»Kolory jesieni”.

Na prace w formacie A4 czekamy do konca pazdziernika.
Technika wykonania pracy dowolna.




Pokoloruj

Jesteri
Jan Brzechwa
O, jakie rzewne widowisko:
Czerwone liscie za oknami
I cienie brzdz, pfynqgce nisko
Za odbitymi obfokami.

Pies nie ujada. ZHy i chory
Omija cienie paZdziernika,
Na tykach ciepte pomidory
Sq jak korale u indykg,

Na babim lecie, zawieszonym
Miedzy drzewami jak antena,

Zafosnie drga wyblakfym tonem
Niepowtarzalna Rantylena,(...)

Wiersz znalazta Dagmara




