Magazyn redagowany przez uczestnikow
Warsztatu Terapii Zajeciowej

Osrodka Matka Boza Rozancowa w Pszczynie
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yak opiekunowie épiewaiq?
To juz wiemy...

niektorzy  z opiekundéw, to juz maja
doswiadczenie muzyczne w matym palcu.
Wszyscy  byli  $§wiadkiem  tego, jak
opiekunowie nucili pod nosem swoje piosenki.
Koncert polaczony byt z prezentacja naszego
Osrodka. Kazdy moégt podziwiaé rowniez
prace wykonywane w ramach zaje¢. Dochod z

kiermaszu tychze prac zostanie przeznaczony

na wyjazd wakacyjny podopiecznych.
Dnia 29 kwietnia biezacego roku o godzinie

18.00 w Pszczynskim Centrum Kultury na
duzej scenie przy pelnej sali publiczno$ci
wystapili opiekunowie
Osrodka Matka Boza
Roézancowa. Spiewali piosenki
Jaromira Nochavicy.

Mieli wielka tremeg, bo Spiewali
na duzej scenie i to byt ich debiut

piosenkarski. Nawet mimo tego, ze

Tekst Zbigniew Kulasek
Zdjecia: p. Katarzyna Krawczyk




Dnia 12 kwietnia br. o godzinie 10.00
WSZySCy spotkali si¢  na Sali
Gimnastycznej, by wspdlnie pomodli¢ si¢
za tragicznie zmartych w katastrofie
lotniczej pod Smolenskiem, miejscowosci
w Rosji, oddalonej 10 km od Katynia.

Rézaniec w ich intencji zostal odmawiany
przez caly tydzien zaloby narodowe;.

Modlitwy odbywaly si¢ w pracowni

arteterapii i nie zabraklo na nich nikogo.
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Tekst oraz udostgpnienie zdjecia z autografem Zbigniew Kulasek




Pani Justyna podczas ¢wiczen
przygotowuje nas do zawodow sportowych
w  Pszczynie, ktére nasza nazwe
,»Stoneczny tydzien”.

Bardzo lubimy ¢wiczy¢é z pania Justyna.

Lekcje, ktore prowadzi nie polegaja tylko

na ¢wiczeniach, ale takze na spacerowaniu,

W ¢wiczeniach biorg udzial: Ola Herok, plywaniu na basenie. Pani Justyna

Magda Klimek, Ania Hernas, Sylwia Zupa, towarzyszyta nam podczas wycieczki do

Bernadeta Kolon, Agnieszka Slusarczyk, Krakowa gdzie mial si¢ odbyé pokaz

Agnieszka Szczygiel, Agnieszka Przemyk. taneczny. Niektorzy brali udzial wystepie,

Nauczycielka ¢wiczen jest pani Asia, ale SR o R
a inni zwiedzali miasto. Pdzniej wszyscy

teraz zastepuje ja pani Justyna. wspolnie udali si¢ na spacer.

8,

J

o _—ﬁ \
\\ \
\\
Wsiadamy na rowerek i jedziemy na spacerek.
emL Ly s
LG 8 . ? =
&}

£ 7

oy 4

Ach ta Magdalena nigdy nie ma lenia na ¢wiczenia zawsze chgtna.
W glowie ¢wiczen sto, az czasami grupa ma dos¢. Lubi ¢wiczy¢ w
rytm muzyki, gdy jej nie ma to i Madzi tak jakby nie ma.

Napisata i utozyla Magda Klimek




JUIEL LOUPCZ na Warsztatach

16 kwietnia, jak 1 w kolejnych dniach, na

duzej sali

intensywne proby uktadu chorograficznego
pod tytutem ,Let's get loud”, ktora to

piosenke Spiewala 1 tanczyla do niej znana

piosenka Jennifer Lopez.

KRZYZOWKA

gimnastycznej trwaty

Krzyzowke przygotowata Magda Klimek

Wystgp ten przygotowywata  Grupa
Entuzjastek pod opieka pani Urszuli
Stalmach. W sklad Grupy wchodza
dziewczyny:

- Ania Bloch,

- Agnieszka Slusarczyk,

- Magdalena Klimek,

- Sylwia Zupa,

- Ola Herok,

Dziewczyny mialy wielka tremg przed
wystepie 1 myslaty ze, nic si¢ im nie uda.
Ale my oczywiscie trzymaliSmy za nich
kciuki 1 zyczyliSmy im powodzenia

1 milego pobytu w Krakowie.

Tekst i zdjecia Zbigniew Kulasek

Uwaga
Konkurs ,Krajobraz wiosenny”

Dziekujemy wszystkim za piekne
prace konkursowe.
Zwyciezca konkursu zostanie

wybrany przez uczestnikéow WTZ.

Juz niedtugo zostanie
zorganizowana wystawa prac
konkursowych.

Kazdy dostanie kupon, dzieki
ktéremu bedzie mdégt zagtosowa¢é
na obrazek, ktéry wedtug niego
zastuguje na wyrdznienie.




Masz dziadiek Hanek. i My~

Grupa teatralna ,[Entuzjasci” posiada
w swym dorobku wiele znakomitych
przedstawien, ktore byly przygotowywane
na rozne festiwale i przeglady.

Jedno z takich przedstawien z historii,
ktoére doczekalo si¢ swej ,,reaktywacji” to
,Nasz dziadek Hanek i My”.

Spektakl swoje poczatki ma w 2004 roku.
Autorami przedstawienia sa panie: Barbara

Przadka 1 Urszula Stalmach.
Przedstawienie

jest zrobione w

slaskich

klimatach.

Pamigtna

piosenke  ,,Pyk,
pyk z fajeczki”,
ktora leciata w tle
jednej ze scen
przedstawienia,
$piewa niepracujacy juz znami Damian
Przybyia.

Swoja prapremier¢ przedstawienie miato
1 czerwca 2004 roku, kiedy to pierwszymi
widzami  byla zaprzyjazniona grupa
mlodziezy z LO im. B. Chrobrego
z Pszczyny.

16 czerwca 2004 roku przedstawienie
to stanglo na deskach Teatru Malego

Zdjecia i tekst: pracownia terapii manualnej

w Tychach w ramach IV Festiwalu
Piosenki i Tworczosci Oso6b
Niepetnosprawnych.

W 2004 roku przedstawienie bylo jeszcze
na I Wojewddzkim Przegladzie Form
Teatralnych  Oséb  Niepelnosprawnych
w Czyzowicach.

Jeszcze dwa razy przedstawienie to bylo
prezentowane.! czerwca 2005 roku dla
mlodej widowni, ktéra byli uczniowie
Szkoty Podstawowej w Wisle Wielkiej w
ramach pikniku na Dzien Dziecka
17 czerwca 2005 roku na Przegladzie Form
Teatralno Muzycznych Oso6b
Niepetnosprawnych Umyslowo w Zabrzu
,Bezy Teatralne”.

W przedstawieniu biora udziat w nieco
od$wiezonym skladzie: Anna Hoinkis,
Monika Chotynska, Aleksandra Herok,
Agnieszka Przemyk, Joanna
Szczypiorkowska, Agnieszka
Slosarczyk, Jakub Zabrzeski,
Pawel Kucharski i Krzysztof
Oles.

Przypominamy histori¢ tego
przedstawienia  nie bez
przyczyny. Przedstawienie pt
: ”Nasz dziadek Hanek i My”
bedzie mozna oglada¢ 24
maja 2010 roku w Szkole Specjalnej w
ramach Stonecznego Tygodnia.

Zyczymy powodzenia i cieszymy sie
z powrotu przedstawienia.




inarny

KOLACZ Z RABARBAREM

Ciasto:

2 szk. maki,

10 dag. margaryny,
10 dag. cukru,

2 jajka,

Y5 szk. mleka,

5 dag. drozdzy,

Wykonanie

Drozdze rozpusci¢ w mleku 1 1 tyzce cukru
(przygotowac margaryng
rozpusci¢, jajka zmiksowaé albo ubié
z cukrem, make¢ z pozostalymi skladnikami
wyrobi¢ ciasto, odstawi¢ w ciepte miejsce,
pozostawi¢ do  wyro$nigcia.  Rabarbar
pokroi¢ na drobne kawatki 1 zasypa¢ cukrem.
Ciasto wylozy¢ na blachg, natozy¢ rabarbar
1 posypac kruszonka.

Piec ok. 45 minut w temperaturze 175°C.

rozczyn),

Sela dobrego huymoru

— Czym rdznig si¢ zimowe sandaty od letnich?

— Nie wiesz? To takie proste: zimowe maja ocieplane paski!

W nastepnym numerze:

> Slask pod wodq

» Pomoc Caritasu dla

— A co to za pan?

— Mamo daj dwa ztote dla biednego pana,
ktory stoi na rogu ulicy!

— Pan ktory sprzedaje lody.

powodzian

» Zawody ,, Powitanie
Wiosny”

» ,,Stoneczny Tydzien”

Kazio zza drzwi tazienki wota do mamy:
— Mamo! Jaka koszulke¢ mam dzisiaj ubrac?
— T¢ z krotkim rekawkiem, a czemu pytasz?

— Bo nie wiem pokad mam umy¢ rece. ..
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Wystepy artystyczne
» Rozstrzygniecie konkursu

., Wiosenny Krajobraz”

Kawaty i przepis przygotowata Magda Klimek




